Pengembangan Modul IPA Berbasis PBL Tema Biogas untuk Meningkatkan Ketrampilan Berpikir Kritis Siswa SMP Kelas VII by PUTRA, NILA CAHYA PERDIANA
i 
 
PENGEMBANGAN MODUL IPA BERBASIS PBL DENGAN TEMA BIOGAS 
MATERI UNSUR SENYAWA CAMPURAN DAN PENCEMARAN 
LINGKUNGAN UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN  





Disusun untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Mencapai Derajat Magister 













FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 













”Sesungguhnya sesudah kesukaran itu ada kemudahan, maka kerjakanlah 
suatu urusan dengan sungguh-sungguh hanya kepada Allah-lah kamu berharap” 
(QS. Annar : 6-8) 
 
“Bahwa Allah akan mengangkat (derajat) orang-orang yang beriman dan orang-
orang yang diberi ilmu beberapa derajat” 




Be thankful for what you have; you’ll end up having more. If you concentrate on 
what you don’t have, you will never, ever have enough. (Oprah Winfrey) 
 
If you want something you’ve never had, you must be willing to do 
something you’ve never done. (Thomas Jefferson) 
 




“Do‟a ibu, melancarkan perjalanan daku di dunia dan di akhirat” 
“Menjalani hidup di hari ini, berusaha lebih baik daripada hari kemarin dan 















Tesis ini saya persembahkan Kepada: 
 
1. Ibu ku “Tri Hartiningsih”, Almarhum Bapak ku “Budiono”, yang sangat 
kucintai dan kubanggakan, yang selalu memberikan dukungan berupa doa, 
semangat, materi kepada penulis. Atas ridho kalian yang selalu mendukung 
segala usahaku serta perjuanganku dengan ketulusan do‟a yang tiada hentinya. 
2. Kakak ku “Ahmad Asepti Budi Harsono” yang selalu memberikan motivasi 
dan semangat dalam menyelesaikan tesis ini. 
3. Para Guru dan Dosen yang telah membimbingku salama aku belajar 
menuntut ilmu. 
4. Sahabat-sahabatku yang terbaik, yang selalu bersamaku kala suka dan duka. 
yang memberikan dukungan baik ide maupun semangat dalam menyelesaikan 
tesis ini. 
5. Teman-teman seperjuangan (Mbak Siti, Mbak Imega, Mbak Alfat, Mbak Fia, 
Mbak Nurul, Mbak Isna, Mbak Ratna Mas Prian, Pak Jumadi, dan Mas Tri) 
yang memberikan dukungan baik berupa benda maupun motivasi yang 
memperlancar penyelesaian tesis ini. 
6. Almamaterku Universitas Sebelas Maret yang telah menjadi bagian dalam 
melewati kehidupan ini.  
 
















Nila Cahya Perdiana Putra. 2016. PENGEMBANGAN MODUL IPA 
BERBASIS PBL DENGAN TEMA BIOGAS DENGAN MATERI UNSUR 
SENYAWA CAMPURAN DAN PENCEMARAN LINGKUNGAN UNTUK 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA 
KELAS VII SMP. TESIS. Pembimbing I: Dr. Nonoh Siti Aminah, M.Pd. II: Dr. 
M. Masykuri, M.Si., Program Studi Magister Pendidikan Sains Minat Utama IPA, 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
Penelitian ini bertujuan untuk; (1) mengetahui karakteristik Modul IPA 
Berbasis PBL tema biogas materi unsur senyawa campuran dan pencemaran 
lingkungan. (2) mengetahui kelayakan Modul IPA Berbasis PBL tema biogas. (3) 
mengetahui peningkatan keterampilan berpikir kritis siswa kelas VII SMP Negeri 
1 Wirosari setelah mengunakan Modul IPA Berbasis PBL. 
Pengembangan Modul IPA Berbasis PBL menggunakan model 
pengembangan yang dikemukakan oleh Thiagarajan yaitu menggunakan model 
4D, tahap pendefinisian (Define), tahap perancangan (Design), tahap 
pengembangan (Develop), dan tahap penyebaran (Disseminate). Modul tersebut 
disusun dengan model pembelajaran berbasis PBL yang terdiri, (1) 
mengorentasikan siswa pada masalah, (2) mengorganisasikan siswa untuk belajar, 
(3) memandu menyelidiki secara mandiri atau kelompok, (4) mengembangkan 
atau menyajikan hasil kerja, (5) menganalisis dan mengevaluasi hasil pemecahan 
masalah,. Modul dinilai berdasarkan kelayakan materi dan pembelajaran, 
pengembangan modul, dan desain dan keterbacaan. Pengumpulan data penelitian 
menggunakan angket analisis kebutuhan, lembar validasi, soal keterampilan 
berpikir kritis, dan angket respon. 
Hasil penelitian sebagai berikut: (1) Modul IPA Berbasis PBL untuk 
meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa yang memiliki karakteristik 
sesuai langkah pembelajaran berbasis PBL. (2) modul dikategorikan sangat layak 
dengan hasil validasi (ahli, dan praktisi pendidikan) materi dan pembelajaran 
sebesar 93,45 % dengan kategori modul sangat baik, pengembangan modul 
sebesar 89,75 % dengan kategori sangat baik, desain dan keterbacaan sebesar 
90,18 % dengan kategori sangat baik, serta didukung dengan respon siswa  
terhadap modul pada uji coba terbatas sebesar 89,19 % dengan kategori baik, dan 
uji coba lapangan sebesar 89,17% dengan kategori baik, serta hasil disseminate 
yang dilakukan pada Guru IPA SMP/MTs sebesar 92,89% dengan kategori sangat 
baik. (3) peningkatan keterampilan berpikir kritis siswa setelah menggunakan 
modul IPA ditunjukkan berdasarkan hasil perhitungan N-Gain menunjukkan nilai 
0,56 dengan kategori sedang, 







Nila Cahya Perdiana Putra. 2016. Development of Science Module Basis 
Problem Based Learning of Topic Biogas Circles Friendly with Item Element 
Soul Compound and Circles Contamination  for Increasing Critical Thinking 
Skills in Junior High School at 7
th
 Grade. THESIS Advisor I: Dr. Nonoh Siti 
Aminah, M.Pd., II: Dr. M. Masykuri, M.Si., Study Program of Master Degree of 
Science Education, Education and Teacher faculty, Sebelas Maret University. 
 
This research was purposed to; (1) know the characteristic of science 
module basis Problem of Topic Biogas Circles Friendly with Item Element Soul 
Compound and Circles Contamination (2) know the expedience of science module 
basis Problem Based Learning of Topic Biogas Circles Friendly with Item 
Element Soul Compound and Circles Contamination (3) know increasing critical 
thinking skills after applying of science module Topic Biogas Circles Friendly 
with Item Element Soul Compound and Circles Contamination. 
This research was R&D methode referenced to Tiagarajan which was 
preliminary model 4D: Define, Design, Develop, and Disseminate. The module 
are arranged with problem based learning consisting of students engange active 
with define problems, formulate hypotheses, collect data, testing hypotheses and 
determine the student can be an alternative settlement. Module judged on 
feasibility material, module development, design and readibility. Data was 
collected using questionnaire study, validation sheet, and test of critical thinking 
skills. 
The results of this research were: 1) module of science with problem based 
learning to enhance student‟s critical thinking skills has a characteristic which 
learn step by step on a customized module problem based learning. 2) module was 
categorized as very feasible with the results of the calculation (subject matter 
expert, expert module development, design and readibility expert, peers, and 
practioners) who showed subject matter of 93,45% with very good category, 
module development of 89,75%, with very good category design and readibility 
were 90,18% with very good category, and supported by the control module 
limited trial of 89,19% with good category, and field trials of 89,17% with good 
category, as well as disseminate the results conducted in five teacher lower 
secondary school. of 92,89% that categorized module was very good. 3) the 
increasing critical thinking skills after applying of science module Topic Biogas 
Circles Friendly with Item Element Soul Compound and Circles Contamination, 
as well as increase in N-gain score learning outcomes control class and 
experimental class were 0,56 with medium category 
 






Puji syukur penyusun panjatkan kehadirat Allah SWT, atas segala 
limpahan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penyusun dapat menyelesaikan tesis 
ini dengan judul “PENGEMBANGAN MODUL IPA BERBASIS PBL 
DENGAN TEMA BIOGAS UNTUK DENGAN MATERI UNSUR 
SENYAWA CAMPURAN DAN PENCEMARAN LINGKUNGAN UNTUK 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA 
KELAS VII SMP”.  
Dalam penyusunan proposal tesis ini, banyak memperoleh bimbingan dan 
dorongan dari berbagai pihak. Untuk itu, penulis tidak lupa menyampaikan 
ucapan terima kasih yang tulus kepada yang terhormat: 
1. Prof. Dr. Joko Nurkamto, M.Pd., Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta yang telah memberikan izin 
penelitian dalam menyelesaikan tesis ini. 
2. Dr. M. Masykuri, M.Si., Kepala Program Studi Magister Pendidikan Sains 
FKIP UNS Surakarta yang telah memberikan izin penelitian dalam 
menyelesaikan tesis ini. 
3. Dr. Nonoh Siti Aminah, M.Pd. Dosen Pembimbing I yang telah memberikan 
motivasi, bimbingan, arahan, ide dan pemikiran yang berharga dalam 
penyusunan proposal tesis ini sehingga dapat terselesaikan. 
4. Dr. M. Masykuri, M.Si., Dosen Pembimbing II yang telah memberikan 
motivasi, bimbingan, arahan, ide dan pemikiran yang berharga dalam 
penyusunan proposal tesis ini sehingga dapat terselesaikan. 
5. Bapak dan Ibu Dosen, Program Studi Magister Pendidikan Sains Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta yang 
telah memberikan bimbingan dan ilmu pengetahuan kepada penulis. 
6. Kepala Sekolah dan rekan-rekan Guru SMP Negeri 1 Wirosari yang telah 
membantu terlaksananya penelitian ini. 




8. Orang tua, kakak, dan segenap keluarga yang telah memberikan doa, motivasi, 
serta dukungan sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian ini. 
9. Teman-teman mahasiswa Pendidikan IPA 2015 yang telah memberikan 
motivasi dan masukan dalam penyusunan tesis ini. 
 
Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan tesis ini masih banyak 
kekurangan, untuk itu penyusun berharap pada semua pihak untuk memberikan 
saran dan kritik demi kesempurnaan tesis ini. Pada akhirnya penulis berharap 
semoga tesis ini bermanfaat untuk penulis pada khususnya dan semua kalangan 
pada umumnya.    
 
Surakarta, 26 Desember 2016  























HALAMAN JUDUL  ...................................................................................................  i 
PERNYATAAN ORISINALITAS DAN PUBLIKASI............................................... ii 
PERSETUJUAN PEMBIMBING ................................................................................ iii 
MOTTO .......................................................................................................................  iv 
PERSEMBAHAN ........................................................................................................  v 
ABSTRAK ...................................................................................................................  vi 
ABSTRACT ...................................................................................................................  vii 
PRAKATA  ..................................................................................................................  viii 
DAFTAR ISI  ...............................................................................................................  x 
DAFTAR TABEL  .......................................................................................................  xii 
DAFTAR GAMBAR ...................................................................................................  xiii 
DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................................  xiv 
Bab I PENDAHULUAN  .............................................................................................  1 
A. Latar Belakang Masalah  ..................................................................................  1  
B. Rumusan Masalah  ...........................................................................................  6 
C. Tujuan Pengembangan  ....................................................................................  6 
D. Spesifikasi Produk yang Diharapkan  ..............................................................  7 
E. Pentingnya Pengembangan  .............................................................................  7 
F. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan ........................................................  8 
G. Definisi Istilah  .................................................................................................  9  
Bab II KAJIAN PUSTAKA DAN KERANGKA BERPIKIR  ...................................  11 
A. Kajian Pustaka ..................................................................................................  11 
1. Pembelajaran IPA .........................................................................................  11 
2. Modul ...........................................................................................................  15 
3. Pembelajaran Berbasis PBL .........................................................................  23 
4. Keterampilan Berpikir Kritis ........................................................................  28 
5. Keterpaduan Connected ...............................................................................  33 
6. Materi IPA ....................................................................................................  34 
B. Kajian Penelitian yang Relevan .......................................................................  40 
C. Kerangka Berpikir ............................................................................................  46 
Bab III METODE PENELITIAN  ...............................................................................  50 
A. Jenis Penelitian ..................................................................................................  50 
xi 
 
B. Prosedur Penelitian ............................................................................................  51 
1. Tahap Pendefinisian (Define) ........................................................................  51 
2. Tahap Perancangan (Design) .........................................................................  51 
3. Tahap Pengembangan (Develop) ...................................................................  52 
4. Tahap Penyebaran (Desseminate) .................................................................  59 
Bab IV HASIL PENELITIAN .....................................................................................  60 
A. Hasil Pengembangan Produk ..............................................................................  60 
1. Hasil Studi Pendahuluan ................................................................................  60 
2. Karakteristik Modul IPA Berbasis PBL ........................................................  65 
3. Kelayakan Modul IPA Berbasis PBL ............................................................  72 
4. Peningkatan Keterampilan Berpikir Kritis Siswa Setelah Menggunakan 
Modul IPA Berbasis PBL ..............................................................................  78 
B. Pembahasan ........................................................................................................  80 
1. Studi Pendahuluan .........................................................................................  80 
2. Karakteristik Modul IPA Berbasis PBL ........................................................  84 
3. Kelayakan Modul IPA Berbasis PBL ............................................................  86 
4. Peningkatan Keterampilan Berpikir Kritis Siswa Setelah Menggunakan 
Modul IPA Berbasis PBL ..............................................................................  89 
C. Temuan Lapangan ..............................................................................................  91 
Bab V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN.......................................................  92 
A. Simpulan .............................................................................................................  92 
B. Implikasi .............................................................................................................  92 
C. Saran ...................................................................................................................  93 
DAFTAR PUSTAKA  .................................................................................................  94  









Tabel           Halaman  
2.1 Model Keterpaduan Connected Webbed, dan Integrated .................................... 14 
2.2 Hubungan antara Media dengan Tujuan Pembelajaram ...................................... 16 
2.3 Sintaks Pembelajaran Berbasis PBL .................................................................... 26 
2.4 Indikator Keterampilan Berpikir Kritis ................................................................ 29 
2.5 Keterpaduan Materi .............................................................................................. 35 
3.1 Instrumen Pengumpulan Data .............................................................................. 54 
3.2 Kriteria Penilaian Modul ...................................................................................... 56 
3.3 Aturan Pemberian Skor ........................................................................................ 56 
3.4 Kriteria Validasi Ahli ........................................................................................... 57 
3.5 Kriteria Pencapaian Penguasaan Siswa ................................................................ 57 
3.6 Kategori N-Gain ................................................................................................... 58 
4.1 Perbandingan Penguasaan Materi IPA di SMP Negeri 1 Wirosari ...................... 60 
4.2 Tes Keterampilan Berpikir Kritis Awal Menurut Angelo.................................... 61 
4.3 Penilaian Analisis Buku ....................................................................................... 61 
4.4 Hasil Angket Analisis Kebutuhan ........................................................................ 63 
4.5 Validasi Modul Siswa dan Guru .......................................................................... 72 
4.6 Hasil Penilaian Total Modul Siswa dan Guru ...................................................... 73 
4.7 Saran Masukan dan Perbaikan Ahli ..................................................................... 74  
4.8 Saran Masukan dan Perbaikan Praktisi Pendidikan ............................................. 75 
4.9 Hasil Penilaian Modul Siswa Uji Coba Terbatas ................................................. 76 
4.10 Hasil Pengerjaan Modul IPA Uji Coba Terbatas ............................................... 76 
4.11 Hasil Penilaian Modul Siswa Uji Coba Lapangan ............................................. 77 
4.12 Hasil Pengerjaan Modul IPA Uji Coba Lapangan ............................................. 77 
4.13 Penilaian Penyebaran Modul ............................................................................. 78 







Gambar          Halaman  
2.1 Kerucut Pengalaman Edgar Dale ......................................................................... 17 
2.2 Keterpaduan Connected Tema Biogas ................................................................. 34 
2.3 Kerangka Berpikir ................................................................................................ 49 
3.1 Langkah-langkah Pengembangan Modul IPA Berbasis PBL .............................. 50 
4.1 Tampilan Cover depan Modul Guru dan Siswa ................................................... 65 
4.2 Layout Modul Siswa“Latar Belakang” dan “Diskripsi Singkat dan 
Kompetensi Inti” ................................................................................................. 67 
4.3 Layout Modul Siswa “Peta Konsep” dan “Petunjuk Penggunaan Modul” .......... 67 
4.4 Layout Modul Siswa “Menyajikan Masalah” dan “Merumuskan Masalah dan 
Merumuskan Hipotesis” ...................................................................................... 67 
4.5 Layout Modul Siswa“Mencari Informasi” dan “Menyimpulkan” ....................... 68 
4.6 Layout Modul Siswa “Mengomunikasikan” dan “Pendalaman Materi”.............. 68 
4.7 Layout Modul Siswa “Latihan Soal” dan “Rangkuman” ..................................... 69 
4.8 Layout Modul Siswa “Tes Mandiri Keterampilan Berpikir Kritis” dan “Tindak 
Lanjut dan Harapan” ........................................................................................... 69 
4.9 Layout Modul Siswa “Glosarium ” dan “Kunci Jawaban” .................................. 70 
4.10 Layout Modul Guru “Matrik Keterpaduan”, dan “Topik Kegiatan Belajar” ..... 71 
4.11 Layout Modul Guru “Rekomendasi Langkah-langkah Pembelajaran”, dan 
“Penilaian dan Refleksi Diri” ........................................................................... 71 
4.12 Layout Modul Siswa “Perbaikan Peta Konsep ” ................................................ 73 
4.13 Layout Modul Siswa “Perbaikan Tabel Pengumpulan Informasi ” ................... 75 
4.14 Layout Modul Siswa “Perbaikan Kalimat Tidak Baku ” ................................... 77 











Lampiran          Halaman  
A Penelitian Pendahuluan dan Pengumpulan Informasi (Define) 
1. Rekapitulasi Nilai UN SMP Negeri 1 Wirosari .................................................. 100 
2. Angket Kebutuhan Siswa .................................................................................... 101 
3. Angket Kebutuhan Guru  .................................................................................... 105 
4. Instrumen Penilaian Buku Siswa ........................................................................ 109 
5. Instrumen Kelayakan Materi dan Pembelajaran ................................................. 110 
6. Instrumen Kelayakan Pengembangan Modul ..................................................... 112 
7. Instrumen Kelayakan Desain dan Keterbacaan .................................................. 114 
8. Instrumen Kelayakan Rencana Pelaksanaan Pembelajaran ................................ 116 
9. Instrumen Kelayakan Soal Keterampilan Berpikir Kritis ................................... 118 
B Perencanaan (Design) 
10. Matrik Modul IPA Masalah ................................................................................ 126 
11. Silabus ................................................................................................................. 127 
12. RPP ..................................................................................................................... 132 
C Pengembangan Produk Awal dan Uji Validitas (Develop)  
13. Hasil Validasi Materi dan Pembelajaran ............................................................. 139 
14. Hasil Validasi Pengembangan Modul ................................................................. 140 
15. Hasil Validasi Desain dan Keterbacaan .............................................................. 141 
16. Hasil Validasi Rencana Pelaksanaan Pembelajaran............................................ 141 
17. Hasil Validasi dan Soal Keterampilan Berpikir Kritis ........................................ 142 
D Uji Coba Terbatas (Develop) 
18. Intrumen Respon Siswa Terhadap Modul IPA Berbasis PBL ............................ 143 
19. Intrumen Respon Guru Terhadap Modul IPA Berbasis PBL ............................. 144  
20. Hasil Penguasaan Modul IPA Uji Kelompok Kecil ........................................... 145 
21. Hasil Penilaian Modul IPA Uji Kelompok Kecil ............................................... 146 
E Uji Coba Lapangan (Develop) 
22. . Hasil Post Test Kelas Ekperimen ........................................................................ 147 
xv 
 
23. . Hasil Hasil Penilaian Modul IPA Berbasis PBL ................................................. 148 
F Tahap Penyebaran (Disseminate) 
24. Hasil Penilaian Modul IPA Berbasis PBL Tahap Penyebaran ........................... 149 
G Hasil Pengambilan Data 
25. Dokumentasi ....................................................................................................... 150 
26. Hasil Angket Kebutuhan Guru ............................................................................ 152 
27. Hasil Angket Kebutuhan Siswa .......................................................................... 154 
28. Hasil Validasi Materi dan Pembelajaran ............................................................. 160 
29. Hasil Validasi Pengembangan Modul ................................................................. 164 
30. Hasil Validasi Desain dan Keterbacaan .............................................................. 168 
31. Hasil Validasi Soal Keterampilan Berpikir Kritis............................................... 172 
32. Hasil Validasi Rencana Pelaksanaan Pembelajaran............................................ 178 
33. Hasil Pengerjaan Soal KBK ................................................................................ 180 
34. Hasil Angket Respon Siswa terhadap Modul IPA oleh Siswa ........................... 185 
35. Hasil Angket Respon Siswa terhadap Modul IPA oleh Guru ............................. 191 
 
 
